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senti che essere e fare Comunità con altri non può  prescindere
dalla crescita personale e dalla propria conoscenza interiore 
sei pronto a sperimentare l'ascolto empatico verso  te stesso e
verso gli altri
vuoi comprendere le basi della comunicazione  efficace, scoprire  
il potere generativo della gestione dei conflitti e sperimentare
la potenzialità del cerchio di parola e del feedback 
hai desiderio di scoprire metodologie e strumenti che permettano
ad un gruppo di persone di vivere e lavorare insieme in progetti
comunitari 
desideri acquisire le basi dei metodi decisionali orizzontali ed
approfondire come è possibile, attraverso la facilitazione,  
gestire  processi decisionali ed organizzativi che superano la
distinzione maggioranza e minoranza
vuoi sperimentare come progettare con altri guidati da una
visione comune e mossi dall'intento di dar forza insieme alla
comunità.

Antropologa, Counsellor di
base nell'Approccio Centrato
sulla Persona e Focusing
Trainer.
Da sempre impegnata nella
ricerca- azione in ambito
pedagogico, interculturale e
nel rafforzamento di comunità.
vive a l'Altrove dal 2022

T R A I N I N G  E S P E R I E N Z I A L E  P E R   E S S E R E  E   F A R E  C O M U N I T À  
E  R E A L I Z Z A R E  C O N C R E T A M E N T E  I L  C A M B I A M E N T O  D E N T R O  E  F U O R I  D I  N O I

Appassionata ed esperta di processi
partecipati di rafforzamento delle
organizzazioni e sviluppo di comunità. 
Lavora in Italia e all'estero da più di
vent'anni promuovendo interventi educativi
e sociali trasformativi che coniugano
sensibilità ecologica,  sviluppo personale e
empowerment delle comunità per attivare
percorsi sistemici, dentro le organizzazioni
e sui territori.
co- fondatrice de L'altrove
Ceo di Studio Kappa

ANNA ZUMBO LIVIA LUBERTO

INFO E
ISCRIZIONI

COLTIVARE COMUNITÀ

IL TRAINING 
FA PER TE SE:

IL TRAINING E' 
CONDOTTO DA: 

25-26-27  APRILE  E 17-18 MAGGIO  2025 

C O S T I :  2 0 0€  -  1 7 0€  P E R  I  P R I M I  I S C R I T T I  E N T R O  I L  3 1  M A R Z O
P O S T I  D I S P O N I B I L I  I N  E C O N O M I A  D E L  D O N O  D O P O  I  1 0  I S C R I T T I

 P R A N Z I  C O N D I V I S I  E  P O S S I B I L I T À  D I  P E R N O T T O

DAL LAVORO SU DI SÉ AL CO-PROGETTARE  CON GLI ALTRI


